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＜次のお話を読んで、問題に答えましょう。＞

せいほう

何の役に立っているのかが、よくわか
らないのがおへそ。じつは、おへそは、
お母さんとつながっていた「しるし」な
のです。
お母さんのおなかの中には、赤ちゃ

んが育つ特別な部屋があります。赤ち
ゃんは、約１０ケ月のあいだ、その部屋
でくらしてから生まれてきます。
お母さんのおなかの中にいる間は、

赤ちゃんとお母さんは、「へそのお」と
いう管でつながっています。おなかの
中にいる赤ちゃんは、自分で空気をす
ったり、ごはんを食べたりすることはで
きません。そこで、 「へそのお」の中を
通り、お母さんから赤ちゃんへと、空気

や栄養、病気と戦う力が運ばれていき
ます。そして、赤ちゃんからは、いらなく
なったものが、お母さんの方へと運ば
れていきます。こうして、赤ちゃんは、お
母さんのおなかの中で大きく育ってい
きます。つまり、「へそのお」は赤ちゃん
にとって 、とても大切な「いのちづな」
なのです。
しかし、約１０か月たち、お母さんの

おなかの中から外へ出てくると、赤ちゃ
んは自分の口で空気をすったり、ミルク
を飲んだりできるようになります。もう、
お母さんから空気や栄養をもらわなく
てもだいじょうぶです。「へそのお」は
いらなくなるので、生まれてすぐに切ら
れます。その「へそのお」の残りが、お
へそというわけです。

読解力は、文章を読んで理解する力です。上の問題にすらすらと答えられるなら、

あなたの読解力は多分大丈夫です。文章を読んで理解するには、書いてあることが

頭の中のテレビに映し出されなければいけません。上のお話を読んで、頭の中のテ

レビにお母さんのおなかの中で、赤ちゃんとお母さんとが「へそのお」でつながっ

ている様子が映し出されましたか？

問題にうまく答えられなかった人は、本を読む時に、頭の中のテレビに様子を映

し出す練習をしてみてください。また、本や文章に書かれていることをまとめたり

（要約）、感想や意見を書いたりすることも、読解力を高めることにつながります。

上のお話は、『考える力を育てるお話１００』という本から引用しました。

<答え>１.お母さんとつながっていた ２.①空気②栄養③病気と戦う力 ３.いらなくなったもの ４.いのちづな

問題１ おへそは何のしるしでしょう。（ しるし）

問題２ 「へそのお」は、お母さんから赤ちゃんに何を運びますか。①（ ）②（ ）③（ ）

問題３ 「へそのお」は、赤ちゃんからお母さんに何を運びますか。 （ ）

問題４ 「へそのお」の大切さは、何という言葉で言い表されていますか。 （ ）



私は常日頃「これまでの学びの積み上げた成果を披露するのが行事」との

言葉を心に刻んでいます。「学びの積み上げ」の“学び”について、私なり

に次の３点から説明してみます。

○これまでに教科や領域（道徳・特活）で得た知識・技能
○発表する内容や方法を吟味し、よりよくしようとする思考・判断・表現
○立派な発表を目指し、前向きに練習（努力）を重ねようとする姿勢・態度
上の３つの資質や能力を伸ばし、子どもたち自身の成長を促す大切な機会

が行事だと捉えています。「結果（本番）」も大切ですが、その「経過」が、

とても重要だと思うのです。

２学期は、運動会・修学旅行・宿泊体験・学習発表会等の様々な行事が行

われました。私見では、青峰っ子の姿から、行事での成長がその都度感じ取

れていました。保護者の目線から見て、行事後の青峰っ子の学びの積み上げ

が見てとれたでしょうか？３学期は、卒業式・修了式など１年間を振り返る

行事があります。青峰っ子の更なる成長を目指し、今後の行事も取り組むよ

う指導していきます。今後も保護者の皆様のご理解とご協力をお願します。

１２月になりました。２学期（今年）も残すところ１ヶ月となりました。

コロナ禍が未だに収まる兆しが見えないままに３学期を迎えようとしていま

す。コロナの感染対策により、行事等では保護者の皆様にご迷惑をおかけす

る面もありました。次はコロナ禍前のような学校運営が再開できるようにと

祈るばかりです。ぜひ、青峰っ子にとって、来年が幸せな年となりますよう。

１日（木) ＰＴＡ役員会

５日（月) 学期末評価週間 ～９日（金）

６日（火) 委員会

８日（木) ４年 親子レク

９日（金) 地域学校協議会

１４日（水) 学期末懇談会 ＰＴＡ理事会

16日（金) ６年 能体験

20日（火) クラブ

2１日（水) ５・６年 石橋文化センターワークショップ体験

2２日（木) ５年 トヨタ自動車工場見学（リモート）

2３日（金) ２学期終業式

１２月の行事予定


